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1. Beschreibung des Gerats

1 — Aufwartstaste / Familiennummer 1

2 — Offnungstaste / SOS-Taste
3 — Abwartstaste / Familiennummer 2
4 — Zuruck-Taste

2. Geratefunktionen

- GPS +LBS

- Medikamentenerinnerung

- Herzfrequenz- und Blutdruckmessung

- Positionierung

- Schrittzahler

- Sprachsensor

- Uberwachung des libermaRiges Sitzens
- Zeiteinstellung ohne Unterbrechung

- Uhrenfinder (verlorene Uhr)

- Beruhrungssensitiver Bildschirm

- SOS-Notruf

- Uberwachung der Herzfrequenz

- Schrittmessung

- Uberwachung der Schlafdauer und -qualitat
- Benachrichtigung bei schwachem Akku
- GEO-Zaun

- Tracking auf der Karte nach Standort

- Zweiseitiges Gesprach

- Lautstarkeeinstellung

- Touch-Display



3. Gerateanschluss

a) Entfernen Sie die Schrauben auf der Riuckseite des Gerats.
b) Entfernen Sie die hintere Abdeckung des Gerats und entfernen Sie den Akku.

C) Schieben Sie den SIM-Kartensteckplatz vorsichtig, klappen Sie ihn auf und

stecken Sie die SIM-Karte in die Sensoren (das Gerat ist flr eine Micro-SIM-

Karte ausgelegt).

d)KIappen Sie dann die SIM-Kartenabdeckung um und schieben Sie sie wieder

auf.
e) Legen Sie den Akku zurtick und schlie3en Sie die hintere Abdeckung.

f) Schalten Sie das Gerat ein, indem Sie die EIN-/AUS-Taste fur ca. 3 Sekunden
gedrlckt halten.

Stellen Sie vor der Verwendung des Gerats sicher, dass Sie eine SIM-Karte mit
deaktiviertem PIN-Code und aktiven mobilen Daten in das Gerat einlegen.

4. Verbindung mit der Anwendung

a) Installieren Sie die Anwendung ,SeTracker2® (oder altere Version
~SeTracker®) auf Ihrem Mobilgerat, entweder Gber den mitgelieferten QR-Code
(Abb. 1), oder Sie finden sie bei Google Play (fur Android) oder im Apple Store

( far iPhone) unter oben geschriebener Name.




b) Offnen Sie die heruntergeladene Anwendung und registrieren Sie sich. Wenn

Sie bereits registriert sind, melden Sie sich einfach an.

Evropa a Afrika

Sesky

c) Sie kdnnen nun alle Einstellungen vornehmen und den GPS-Standort des Gerats

verfolgen.

5. Handbuch zu den Geratefunktionen — Armbanduhr

Dricken Sie kurz die Taste 2 oder die Taste 3, um die Uhr in den Standby-Modus zu
versetzen (das Display leuchtet auf). Wenn sich das Gerat im Standby-Modus
befindet, kdnnen Sie Befehle per Fingerberthrung eingeben (das Display ist
berthrungsempfindlich). Wischen Sie seitwarts, um zwischen den Funktionen zu
wechseln. Wenn Sie eine Funktion auswahlen méchten, tippen Sie mit Inrem Finger
auf den Bildschirm.

Wenn Sie Taste 2 gedruckt halten, beginnt die Uhr die SOS-Nummer zu wahlen.



Wenn Sie die Taste 1 drucken, sagt Ihnen das Gerat, wie spat es ist.

Driucken Sie die Taste 3, um Ilhre Nummernliste zu o6ffnen.

a) Grundlegende Bildschirmoberflache

Kleine Symbole auf der Benutzeroberflache des
Startbildschirms bedeuten (oben von links nach
rechts): GSM-Signal, Klingelton an, Netzwerk, WLAN-
Positionierung, Akkuanzeige, (darunter dann) Uhrzeit,

Datum, Wochentag.

b) Bildschirmoberflache fir Telefonat

Wenn eine solche Bildschirmoberflache angezeigt
wird, bedeutet dies, dass jemand versucht, Sie
anzurufen. Sie kdnnen den Anruf annehmen oder
ablehnen, indem Sie auf den Bildschirm der Uhr
tippen. Klicken Sie zum Akzeptieren auf das griine

Symbol, lehnen Sie mit dem roten ab.




¢) Nummer wahlen

Unter diesem Symbol im Menu ist es moglich, eine
beliebige Telefonnummer zu wahlen, oder auch

eine, die in dem Telefonbuch gespeichert ist.

zu einer Liste aller Ihrer gespeicherten
Telefonnummern (in der Anwendung). Verwenden
Sie die Aufwarts- (1) und Abwartstaste (3), um sich
durch die Liste zu bewegen. Um die Nummer zu
wahlen, tippen Sie auf das griine Symbol mit dem

Telefonbild Uber dem Kontakt in der Liste.

Wenn Sie die Option ,Chat* auswahlen, gelangen
Sie zum Chat-Fenster. Sie kdnnen empfangene
Sprachnachrichten anhdren, indem Sie darauf
klicken. Um neue Nachrichten zu erstellen, halten
Sie die ,Press“-Taste auf dem Display gedruckt. Es
ist wichtig, sie wahrend der Aufzeichnung der

Sprachnachricht standig zu halten. Geben Sie die

Sprachnachricht frei, indem Sie die ,Press“-Taste
loslassen. Sie sehen die gesendeten Nachrichten jedoch nicht auf dem Display der

Uhr, sie werden nur dem Empfanger in der Anwendung angezeigt. Die



Sprachnachricht kann bis zu 15 Sekunden lang sein. Auf dem Display der Uhr ist

immer die zuletzt eingegangene Sprachnachricht sichtbar.

f) Messung von Blutdruck und Herzfrequenz

Durch Klicken auf dieses Symbol wird der Blutdruck
der Person gemessen, die die Uhr an der Hand hat.
Damit die Messung korrekt ist, ist es wichtig, dass die
Uhr richtig sitzt. Die gemessenen Daten werden dann
auf dem Uhrenbildschirm angezeigt und auch in der

Anwendung auf dem Telefon gespeichert.

'~ Der Schrittzahler ist standardmafig ausgeschaltet
(remind close). Wenn "remind open" ausgewahlt ist,
schaltet sich der Schrittzahler ein. Wahlen Sie in der
Anwendung (in der SeTracker2-Version) unter der
Kapitel "Gesundheit" die Option "Gehen", wo Sie die

Zeit, die Schrittlange (in cm) und das Gewicht einstellen.

Die gemessenen Schrittwerte werden dann genauer.

Diese Funktion stellt sicher, dass der Uhrenbenutzer nicht
zu viel Zeit inaktiv verbringt. Schalten Sie es ein, indem
Sie auf "close" klicken, um es zu "open". Klicken Sie
darunter auf die Pfeile, um die Zeit (in Minuten)
auszuwahlen, nach der die Uhr Sie warnt, dass Sie zu
Sedentary lange (fiir die ausgewdhlte Zeit) gesessen haben. Das




Intervall kann von 10 bis 200 Minuten gewahlt werden. Der Intervall kann alle zehn

Minuten eingestellt werden.

i) Lautstarke

Verwenden Sie in dieser Einstellung die Tasten + und - auf
dem Uhrendisplay, um die Lautstarke der Soundeffekte auf

der Uhr auszuwahlen.

j) Gerateinformation

Hier finden Sie einen QR-Code, um die Anwendung auf |hr
Telefon herunterzuladen; QR-Code, Seriennummer und

Gerateidentifikationsnummer.

Watch info




6. Handbuch zu den Geratefunktionen — Anwendung

Stellen Sie zuerst die richtige Zeitzone fur die Uhr ein. Fur die Mitteleuropa ist es

GMT + 1.

Clen rodiny

Kontakty

léky pripominka

Falls pfipominat

Vybér asového pasma

Vybér jazyka

Vypinaé funkei

GSM pezice

Hodinky

Vypnuti na dalku

¢ Vybér éasového pasma

Letni Cas:

East.GMT+2:30

East:GMT+2:00

East:GMT+1:30

East:.GMT+1:00

East.GMT+0:30

West:GMT 0:00

West.GMT-0:30

West:GMT-1:00

Vzddaleny restart

Liste der Funktionen:

SOS - Notruf
Um einen SOS-Anruf zu tatigen, halten Sie die SOS-Taste gedriickt (etwa drei

Sekunden lang). Das Gerat wahlt automatisch die voreingestellte
Telefonnummer. Wenn niemand antwortet, werden die anderen voreingestellten
Nummern gewahlt.

Alle voreingestellten Nummern wahlt das Gerat zweimal. Sie kdnnen Nummern

fur SOS-Anrufe in der mobilen Anwendung voreinstellen.

a) Betriebsarten
Das Gerat verfugt uber drei Betriebsmodi:
1) Tracking-Modus - das Gerat aktualisiert die Standortinformationen alle 1
Minute.
2) Normal-Modus - das Gerat aktualisiert die Standortinformationen alle 10

Minuten.



3) Sparmodus - das Gerat aktualisiert die Standortinformationen alle 1
Stunde.

b) GEO-Zaun
In der mobilen Anwendung kénnen Sie einen sogenannten Zaun einrichten.
Nach Eingabe von Langen- und Breitengrad legen Sie den Bereich in der
Karte fest, in dem sich das Gerat bewegen kann. Sie erhalten eine
Benachrichtigung in der mobilen Anwendung, sobald sich das Gerat
aulierhalb des reservierten Bereichs befindet. Die Zeit zum Versenden von

Benachrichtigungen hangt vom Betriebsmodus ab.

c) Telefonbuch
Mit der mobilen App kdnnen Sie bis zu 10 Telefonnummern auf Ihrem Gerat

speichern.

d) SMS Benachrichtigung:
1) Schwacher Akku — wenn die Akkukapazitat des Gerats unter 20 % fallt,
sendet das Gerat eine Benachrichtigung an die mobile Anwendung.
2) SOS Nachricht — Wenn der Benutzer einen SOS-Anruf sendet, aber der

Empfanger den Anruf nicht entgegennimmt, sendet ihm das Gerat eine
SMS-Nachricht mit dem Standort des Gerats .

ST
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Sturzwarnung

Wenn jemand die Uhr auf der Hand hat und in der Anwendung der
Fallmodus eingeschaltet ist, wird eine SOS-Warnung an die Nummer
gesendet, die in der Liste der SOS-Telefonnummern angegeben ist.

2 Clenrodiny

Kontakty Falls pfipominat .

o léky pfipominka

Falls upozornéni na volani ®
g Falls pfipominat

o Vybér tasového pdsma

Vyber jazyka

Vypina¢ funkei
Q{_ GSM pozice .
E} Hodinky

c) Vypnuti na dalku

Vzddleny restart

Neben der Warnung in Form einer SMS ruft die Uhr auch die erste
Nummer in der Liste der SOS-Rufnummern an. Sie aktivieren den

Sturzerkennungsmodus in den Einstellungen.
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7. Schlussbestimmungen

Wir werden froh sein, wenn Sie sich auch fur andere Produkte aus unserem Angebot
interessieren.

Die Bedienung des Gerats kann je nach Serie leicht variieren. Verwenden Sie das
Gerat gemal den geltenden Gesetzen.

Der Lieferant tragt keine Verantwortung fur die Verwendung des Gerats unter
Verstold gegen diesen Gesetzen.

Das Handbuch ist Eigentum von SHX Trading s.r.o. Jede Vervielfaltigung oder
sonstige Verwendung muss mit Genehmigung dieser Firma erfolgen.

Sollten Sie im Handbuch Ungenauigkeiten feststellen, zogern Sie bitte nicht, uns zu

kontaktieren.
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